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Коротко о теории 

Методы определения времени 

 

Классическое время: взятое из классических 

трактатов по Бацзы. Наиболее точное на практике. 

Разбивка суток на 12 частей. 

 

Солнечное время: его еще называют истинным. 

Современный метод. Рассчитывается на основе 

движения солнца по небосклону. По умолчанию стоит 

в калькуляторе мингли. 

 

Расчет «резинового времени»: уточнение для 

конкретно взятой местности. 

 

Совмещенное время: спорный метод  и попытка 

некоторых современных школ китайской метафизики 

совместить несколько техник выше.  
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Часовой пояс +3 (без перевода на 

летнее/зимнее время) для Москвы и 

Центральной России 

 

 Классическое Солнечное Резиновое Совмещенное 

Крыса 子 
23.00 — 1.00 23:30 — 01:30 23:54 — 01:03 23:54 —  01:03 

Бык   丑 
1.00 — 3.00 01:30 — 03:30 01:03 — 02:17 01:30 —  02:17 

Тигр  寅 
3.00 —5.00 03:30 — 05:30 02:17 — 03:49 03:30 —  03:49 

Кролик 卯 
5.00 —7.00 05:30 — 07:30 03:49 — 05:48 05:30 —  05:48 

Дракон 辰 
7.00— 9.00 07:30 — 09:30 05:48 — 08:15 07:30 —  08:15 

Змея 巳 
9.00 —11.00 09:30 — 11:30 08:15 — 11:01 09:30 — 11:01 

 

Лошадь 午 
11.00— 13.00 11:30 — 13:30 11:01 — 13:52 11:30 — 13:30 

Коза 未 
13.00— 15.00 13:30 — 15:30 13:52 — 16:38 13:52 — 15:30 

Обезьяна  申 
15.00—17.00 15:30 — 17:30 16:38 — 19:06 16:38 — 17:30 

Петух 酉 
17.00—19.00 17:30 — 19:30 19:06 — 21:07 19:06 — 19:30 

Собака 戌 
19.00—21.00 19:30 — 21:30 21:07 — 22:40 21:07 — 21:30 

Свинья 亥 
21.00 —23.00 21:30 — 23:30 22:40 — 23:54 22:40 — 23:30 
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КИТАЙСКОЕ ВРЕМЯ: ПЕКИН (подходит для 

Сибири). Часовой пояс +8 

 

 Классическое Солнечное Резиновое Совмещенное 

Крыса 子 
23.00 — 1.00 23:14 — 01:14 23:27 — 00:57 23:27 — 00:57 

Бык   丑 
1.00 — 3.00 01:14 — 03:14 00:57 — 02:31 01:14 — 02:31 

Тигр  寅 
3.00 —5.00 03:14 — 05:14 02:31 — 04:16 03:14 — 04:16 

Кролик 卯 
5.00 —7.00 05:14 — 07:14 04:16 — 06:15 05:14 — 06:15 

Дракон 辰 
7.00— 9.00 07:14 — 09:14 06:15 — 08:30 07:14 — 08:30 

Змея 巳 
9.00 —11.00 09:14 — 11:14 

 

08:30 — 10:56 

  

09:14 —  10:56 

  

Лошадь 午 
11.00— 13.00 11:14 — 13:14 10:56 — 13:26 11:14 — 13:14 

Коза 未 
13.00— 15.00 13:14 — 15:14 13:26 — 15:52 13:26 — 15:14 

Обезьяна  申 
15.00—17.00 15:14 — 17:14 15:52 — 18:07 15:52 — 17:14 

Петух 酉 
17.00—19.00 17:14 — 19:14 18:07 — 20:08 18:07 — 19:14 

Собака 戌 
19.00—21.00 19:14 — 21:14 20:08 — 21:53 20:08 — 21:14 

Свинья 亥 
21.00 —23.00 21:14 — 23:14 21:53 — 23:27 21:53 — 23:14 
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Часовой пояс: +10 (с переводом часов на летнее 

время). Подходит для части Дальнего Востока.  

 

 Классическое Солнечное Резиновое Совмещенное 

Крыса 子 
23.00 — 1.00 00:30 — 02:30 01:04 — 01:59 01:04 — 

Бык   丑 
1.00 — 3.00 02:30 — 04:30 01:59 — 03:02 02:30 — 03:02 

Тигр  寅 
3.00 —5.00 04:30 — 06:30 03:02 — 04:27 - 

Кролик 卯 
5.00 —7.00 06:30 — 08:30 04:27 — 06:28 - 

Дракон 辰 
7.00— 9.00 08:30 — 10:30 06:28 — 09:05 08:30 — 09:05 

Змея 巳 
9.00 —11.00 10:30 — 12:30 

 

09:05 — 12:03 

  

10:30 — 12:03 

 

Лошадь 午 
11.00— 13.00 12:30 — 14:30 12:03 — 15:08 12:30 — 14:30 

Коза 未 
13.00— 15.00 14:30 — 16:30 15:08 — 18:05 15:08 — 16:30 

Обезьяна  申 
15.00—17.00 16:30 — 18:30 18:05 — 20:40 18:05 — 18:30 

Петух 酉 
17.00—19.00 18:30 — 20:30 20:40 — 22:39 - 

Собака 戌 
19.00—21.00 20:30 — 22:30 22:39 — 00:02 22:39 — 00:02 

Свинья 亥 
21.00 —23.00 22:30 — 00:30 00:02 — 01:04 00:02 — 00:30 
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Часовой пояс: +9. Подходит для Дальнего 

Востока (без перевода часов) 

 

 Классическое Солнечное Резиновое Совмещенное 

Крыса 子 
23.00 — 1.00 23:30 — 01:30 00:04 — 00:59 00:04 — 00:59 

Бык   丑 
1.00 — 3.00 01:30 — 03:30 00:59 — 02:02 01:30 — 02:02 

Тигр  寅 
3.00 —5.00 03:30 — 05:30 02:02 — 03:27 - 

Кролик 卯 
5.00 —7.00 05:30 — 07:30 03:27 — 05:27 - 

Дракон 辰 
7.00— 9.00 07:30 — 09:30 05:27 — 08:04 07:30 — 08:04 

Змея 巳 
9.00 —11.00 09:30 — 11:30 

   

08:04 — 11:02 09:30 — 11:02 

  

Лошадь 午 
11.00— 13.00 11:30 — 13:30 11:02 — 14:07 11:30 — 13:30 

Коза 未 
13.00— 15.00 13:30 — 15:30 14:07 — 17:04 14:07 — 15:30 

Обезьяна  申 
15.00—17.00 15:30 — 17:30 17:04 — 19:39 17:04 — 17:30 

Петух 酉 
17.00—19.00 17:30 — 19:30 19:39 — 21:39 - 

Собака 戌 
19.00—21.00 19:30 — 21:30 21:39 — 23:02 - 

Свинья 亥 
21.00 —23.00 21:30 — 23:30 23:02 — 00:04 23:02 — 00:04 
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Полезная таблица изменения времени 
с июля 1917 г. по март 2010 г. 

  

Дата 
 

Время 

перевода 
стрелок 

Величина 
изменения 

Примечания 

01.07.1917 23:00 +01:00 Россия, летнее время 

28.12.1917 00:00 -01:00 
РСФСР, отмена летн. 

времени 

31.05.1918 22:00 +02:00 
РСФСР, введение летн. 
времени 

17.09.1918 00:00 -01:00 
РСФСР, отмена летн. 
времени 

31.05.1919 23:00 +01:00 
РСФСР, введение летн. 
времени 

01.07.1919 02:00 
 

РСФСР, введение 
поясного времени 

16.08.1919 00:00 -01:00 
РСФСР, отмена летн. 
времени 

14.02.1921 23:00 +01:00 
РСФСР, введение летн. 
времени 

20.03.1921 23:00 +01:00 
РСФСР, изменение 
летнего времени 

01.09.1921 00:00 -01:00 
РСФСР, отмена летн. 
времени 

01.10.1921 00:00 -01:00 
РСФСР, изменение 
времени 

01.10.1922 00:00 -01:00 
РСФСР, изменение 
времени 

02.05.1924 00:00 
 

СССР, введение поясного 
времени, установление 
московского времени 

21.06.1930 00:00 +01:00 
СССР, введение 
декретного времени 

01.03.1957 00:00 
 

СССР, изменение границ 
часовых поясов 

01.04.1981 00:00 +01:00 
СССР, введение летн. 
времени, изменение 
границ часовых поясов 
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01.10.1981 00:00 -01:00 
СССР, отмена летн. 
времени 

01.04.1982 00:00 +01:00 
СССР, введение летн. 
времени, изменение 
границ часовых поясов 

01.10.1982 00:00 -01:00 
СССР, отмена летн. 
времени 

01.04.1983 00:00 +01:00 
СССР, введение летн. 
времени 

01.10.1983 00:00 -01:00 
СССР, отмена летн. 
времени 

01.04.1984 00:00 +01:00 
СССР, введение летн. 
времени 

30.09.1984 03:00 -01:00 
СССР, отмена летн. 
времени 

31.03.1985 02:00 +01:00 
СССР, введение летн. 
времени 

29.09.1985 03:00 -01:00 
СССР, отмена летн. 
времени 

30.03.1986 02:00 +01:00 
СССР, введение летн. 
времени 

28.09.1986 03:00 -01:00 
СССР, отмена летн. 
времени 

29.03.1987 02:00 +01:00 
СССР, введение летн. 

времени 

27.09.1987 03:00 -01:00 
СССР, отмена летн. 

времени 

27.03.1988 02:00 +01:00 

СССР, введение летн. 

времени, изменение 
границ часовых поясов 

25.09.1988 03:00 -01:00 
СССР, отмена летн. 
времени 

26.03.1989 02:00 +01:00 
СССР, введение летн. 
времени, изменение 
границ часовых поясов 

24.09.1989 03:00 -01:00 
СССР, отмена летн. 
времени 

25.03.1990 02:00 +01:00 
СССР, введение летн. 
времени, изменение 
границ часовых поясов 

30.09.1990 03:00 -01:00 СССР, отмена летн. 
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времени, изменение 
границ часовых поясов 

31.03.1991 02:00 
 

СССР, отмена декретного 
времени 

29.09.1991 03:00 -01:00 
СССР, отмена летн. 
времени, переход к 
поясному времени 

19.01.1992 02:00 +01:00 

РФ, введение исчисления 
времени «поясное время 

плюс 1 час» 
(фактический возврат 
декретного времени) 

28.03.1992 23:00 +01:00 
РФ, введение летн. 
времени 

26.09.1992 23:00 -01:00 РФ, отмена летн. времени 

28.03.1993 02:00 +01:00 
РФ, введение летн. 

времени 

26.09.1993 03:00 -01:00 РФ, отмена летн. времени 

27.03.1994 02:00 +01:00 
РФ, введение летн. 
времени 

25.09.1994 03:00 -01:00 РФ, отмена летн. времени 

26.03.1995 02:00 +01:00 
РФ, введение летн. 
времени 

24.09.1995 03:00 -01:00 РФ, отмена летн. времени 

31.03.1996 02:00 +01:00 
РФ, введение летн. 
времени 

27.10.1996 03:00 -01:00 РФ, отмена летн. времени 

30.03.1997 02:00 +01:00 
РФ, введение летн. 
времени, изменение 
границ часовых поясов 

26.10.1997 03:00 -01:00 РФ, отмена летн. времени 

29.03.1998 02:00 +01:00 
РФ, введение летн. 

времени 

25.10.1998 03:00 -01:00 РФ, отмена летн. времени 

28.03.1999 02:00 +01:00 
РФ, введение летн. 
времени 

31.10.1999 03:00 -01:00 РФ, отмена летн. времени 

26.03.2000 02:00 +01:00 
РФ, введение летн. 
времени 

29.10.2000 03:00 -01:00 РФ, отмена летн. времени 

25.03.2001 02:00 +01:00 РФ, введение летн. 
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времени 

28.10.2001 03:00 -01:00 РФ, отмена летн. времени 

31.03.2002 02:00 +01:00 
РФ, введение летн. 
времени 

27.10.2002 03:00 -01:00 РФ, отмена летн. времени 

30.03.2003 02:00 +01:00 
РФ, введение летн. 

времени 

26.10.2003 03:00 -01:00 РФ, отмена летн. времени 

28.03.2004 02:00 +01:00 
РФ, введение летн. 
времени 

31.10.2004 03:00 -01:00 РФ, отмена летн. времени 

27.03.2005 02:00 +01:00 
РФ, введение летн. 
времени 

30.10.2005 03:00 -01:00 РФ, отмена летн. времени 

26.03.2006 02:00 +01:00 
РФ, введение летн. 
времени 

29.10.2006 03:00 -01:00 РФ, отмена летн. времени 

25.03.2007 02:00 +01:00 
РФ, введение летн. 
времени 

28.10.2007 03:00 -01:00 РФ, отмена летн. времени 

30.03.2008 02:00 +01:00 
РФ, введение летн. 

времени 

26.10.2008 03:00 -01:00 РФ, отмена летн. времени 

29.03.2009 02:00 +01:00 
РФ, введение летн. 
времени 

25.10.2009 03:00 -01:00 РФ, отмена летн. времени 

28.03.2010 02:00 +01:00 

РФ, введение летн. 

времени, изменение 
границ часовых поясов 

30.10.2010 03:00 -01:00 РФ, отмена летн. времени 
 

 


